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Ville de
CAGNES-SUR-MER

70 % DE PRODUITS BIO F]
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MENU DE AOUT 2024

~> AROMATES

<= LOCAUX L@~

SEMAINE DU 05/08 SEMAINE DU 12/08 SEMAINE DU 19/08
JOURS AU 09/08 AU 16/08 AU 23/08
Repas froid
Salade verte P 3 1a Mimolette CEufs mimosa sur lit de salade [ Salade de pomme de terre
Boulettes de boeuf 4 Raviolis ricotta épinards Fi sauce pistou Duo de viande (Réti de dinde, réti de veau)
LUNDI Sauce tomate Emmental répé Tomates cerise
Papillon i fromage rapé Babybel [ Kiri  F3
Fruits de saison [ Fruits de saison Fj Fruits de saison Fi
Salade de tomates 73 dés de Comté AOP Salade d? pates F3 Salade T3 aux fromages
Filet de cabillaud sauce Lait de coco Saucisse Ff Pilon de poulet i Sauce colombo
MARDI Riz créole Fi Tomates cerise Boulgour [
Fruit de Saison F3 Tomme de Savoie IGP Tropézi
o pézienne
Yaourt aromatisé Ff
Salade paysanne Repas champétre Saladeriz Fi
Raviolis du soleil FJ sauce tomate Pizza au fromage Poissonnette
MERCREDI Emmental rapé Jambon réti de dinde, paté, saucisson Ratatouille
Flan au caramel Plateau de Fromage [ Fromages Fi
Fruits de saison Fj Fruits de saison i
Repas froid
Taboulé Salade club Fj
Rosbeef mayonnaise Pizza au fromage
JEUDI Tomates cerise, chips FERIE Chips
Cantadou F4 Fruits de saison [
Fruits de saison i
Feuilleté au fromage / Salade verte Fi Salade grecque Fi Tomates, E feta, Tapenade
Sauté deveau P ala moutarde Lasagnes aux lentilles corail Ff Cheeseburger
VENDREDI Brocolis i Chouquettes Patatoes Ff Ketchup
Yaourt aromatisé P Glace rocket

Les menus sont établis par une diététicienne diplomée.
La Caisse des Ecoles se réserve le droit de modifier les menus en fonction d’événements particuliers (approvisionnements, gréve, stocks, ...)
* recette du mois - sur le site de la Caisse des Ecoles (www.cde-cagnes.fr).
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