Ville de
CAGNES-SUR-MER

70 % DE PRODUITS BIO

MENU DE MAI 2026
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& JAGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Toutes nos viandes
et volailles sont
d’origine France

p— Fruits,
légumes et produits
laitiers subventionnés
dans le cadre du
programme de
I’'Union Européenne a
destination des écoles

JOURS SEMAINE DU 04/05 SEMAINE DU 11/05 SEMAINE DU 18/05 SEMAINE DU 26/05
AU 07/05 AU 13/05 AU 22/05 AU 29/05
© Salade Verte I Aiguillettes de poulet pané maison [ Toast de poivronade sur lit de salade T
Saucisses [ Carottes Vichy [ Falafels* maison 4
LUNDI Purse ] a8 Kiri & Fd Pilaf de Riz ] aux légumes 3 FERIE
Fromage Blanc ¥ Cocktail de Fruits P © Fruit de Saison £
+ biscuit maison
Tarte au fromage /& salade Ei Minestrone BetteSrave's épommgs I/noix/ emgnen;l  Carottes rapées [
Saumon P au beurre d'ail et miel Omelette FFi Cantadou, au(t;e (.apor'cdg a moutar e:m = + vinaigrette
MARDI Jardiniére de légumes maison P et pommes de terre  F:i ) .ra’tln méditerraneen Lasagnes de légumes
e i . . (riz, rapé, tomates, courgettes)
“ Fruit de Saison =* “© Fruit de Saison  FI - _ ) i au parmesan et gorgonzola
@ Fruit de Saison Petits Suisses aux fruits Pl
Salade verte 3 / toasts chévre Salade verte Nantaise Gaspacho de tomates
Rosbeef au jus F4 Lasagnes de boeuf F3 P0|_ssonnette 73 Poulet PE sauce aux poivrons
MERCREDI Gratin Dauphinois Tarte aux pommes maison [ hlaricots Verts sk Torsades P
Fromage Blanc aux fruits 21 Chanteneige [ Yaourt aromatisé P
Donuts
Crudités natures sauce St Morét -
(concombre, carottes, radis, St Morét, ciboulettes) © Tomates en salade ceufs durs mimosa 4
Boulettes Ff sauce tomate FERIE vinaigrette a la tapenade Raviolis Ricotta / épinards 4 au Pistou
JEUDI Farfalles 1 + Parmesan Aioli (poisson et ses légumes) Fromage Blanc £t
Yaourts nature £¥ 3] Flan nappé caramel Coulis fruits exotiques
Confiture / Miel
CEufs durs florentine a Salade nigoise
FERIE CHOME Epinards béchamel & la Vache Q Rit _Moussaka
VENDREDI £ (Beeuf égrené / aubergines)
Yaourt Nature £ & B
Carotte Cake maison Babybel ¥

Eclair au chocolat

Les menus sont établis par une diététicienne diplomée.

La Caisse des Ecoles se réserve le droit de modifier les menus en fonction d’événements particuliers (approvisionnements, gréve, stocks, ...)

* recette du mois - sur le site de la Caisse des Ecoles (www.cde-cagnes.fr).

Toutes nos viandes et volailles sont BIO et d’origine francaise
Tous les enfants allergiques ont un PAI et les allergenes sont identifiés chaque jour par les équipes de cuisine
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