
 

                        70 % DE PRODUITS BIO   
 

 
 
 
 
 

 

JOURS 
 

SEMAINE DU 19/10 AU 23/10 
 

 
SEMAINE DU 26/10 AU 30/10 

 

LUNDI 

 

 

Salade Follette      

Raviolis méditerranéens  sauce au pistou 

Camembert 

Crème dessert au chocolat  

 

 

 Nems / Salade 

Riz cantonais végétarien  
Babybel 

Compote de pèche 

MARDI 

  

Salade Verte          au Bleu 
Boulettes de bœuf        sauce tomate 

Riz            emmental râpé 

Fruit de Saison 

 

Salade Verte         aux 2 fromage et croutons 

Blanquette de veau 

      Carottes persillées  

Tarte aux pommes  

MERCREDI 

 

Tomates        mozzarella 

Daube provençale 

Polenta         gratinée 

 Fruit de Saison 

 

Potage de légumes   

Poulet rôti 

Gratin Dauphinois 

Mousse au chocolat   

JEUDI 

 

Salade verte         et chèvre 

Nuggets de poulet maison 

Pommes noisettes 

Glace 

 

Salade Verte 

Lasagnes au bœuf   

Petit Suisse aux fruits 
Biscuit 

VENDREDI 

  

Friand au fromage / Salade Verte 

Cabillaud sauce citron 

Boulgour 

Yaourt aromatisé 

 

 

Taboulé 

Filet de colin pané 

Haricots Verts  

Vache Qui Rit 

Fruit de Saison 
 

 
Les menus sont établis par une diététicienne diplômée.  
La Caisse des Ecoles se réserve le droit de modifier les menus en fonction d’événements particuliers (approvisionnements, grève, stocks, …) 
 
Toutes nos viandes et volailles sont d’origine française 
Tous les enfants allergiques ont un PAI et les allergènes sont identifiés chaque jour par les équipes de cuisine 

 

 

 

 

 

 

 


